
 

Trofeo Italia Esordien� B 

Judo Sardegna 

 
3.4 O�obre 2026 
Palestra CONI A – Cagliari 



1. CONSIDERAZIONI GENERALI 

L’informativa di gara è redatta sulla base delle disposizioni normative attualmente vigenti sul 

territorio nazionale e, nello specifico, in conformità alle Linee Guida per le Manifestazioni 2026 

della FIJLKAM – Settore Judo. 

 

2. SEDE DI GARA 

Palestra CONI A 

Via degli Sport 

09126 Cagliari 

 

3. ORGANIZZAZIONE  

Comitato Regionale FIJLKAM Sardegna – Settore Judo 

Traversa Enrico Toti, 2 

09134 Cagliari 

                                                            

Segreteria Organizzativa: 

Sig. Camba Claudio  Tel +39 338 5244356 

Sig. Corongiu Italo   Tel +39 331 8003237 

Sig. Micheli Stefano  Tel +39 333 7499412 

E-mail: presidente.judo.sardegna@fijlkam.it   

 

Contatti telefonici specifici per la gara: 

Federazione Italiana FIJLKAM 

U?icio Gare Judo 

Telefono: +39 06 56434503 E-mail: judo.nazionale@fijlkam.it   

  

4. CLASSI DI ETA’ E GRADI 

• Esordienti B (2012-2013) – M/F   Grado Minimo Cintura ARANCIONE 

 

5. CATEGORIE DI PESO E TEMPI DI GARA 

• Maschili Kg -38, -42, -46, -50, -55, -60, -66, -73, -81, +81 

• Femminili Kg -36, -40, -44, -48, -52, -57, -63, -70, +70 

 

Ogni atleta per le operazioni di peso, deve esibire un documento d’identità valido e la tessera 

federale comprovante il tesseramento; a seconda della manifestazione può essere necessario 

presentare anche l’accredito (Pass); i documenti possono essere mostrati anche in formato 

digitale. 

Nelle Manifestazioni Agonistiche Federali Nazionali, gli atleti/e e?ettuano il peso indossando 

esclusivamente indumenti intimi (slip per gli uomini, slip e reggiseno per le donne). 

Deve essere rimosso ogni altro indumento, accessorio, gioiello. 

Per gli Atleti/e è prevista una tolleranza di 200 grammi. La mattina della gara, se sorteggiati per il 

peso random, esclusi i pesi massimi, non potranno superare di oltre il 5% il limite della categoria 

di peso in cui hanno svolto il peso u?iciale. L’accesso alla sala peso è consentito ai soli atleti e 

a un tecnico sociale dello stesso genere. 

 

 Durata incontro: 3 Minuti effettivi + 3 minuti Golden Score 



  

6. PROGRAMMA DI GARA 

Il Comitato Organizzatore si riserva la facoltà di apportare modifiche al programma i della 

manifestazione in relazione al numero degli iscritti e/o a specifiche esigenze organizzative. 

Eventuali variazioni saranno tempestivamente comunicate. La manifestazione si svolgerà in         

2 giornate di gara, secondo le modalità di seguito indicate: 

 

VENERDI’ 2 OTTOBRE  

ORE 17:00 – 19:00     PESO UFFICIALE DELLE CATEGORIE MASCHILI 

AL TERMINE SI EFFETTUERANNO I SORTEGGI 

 

      SABATO 3 OTTOBRE             

Orario Descrizione 

08:00-08:30 Peso + Random Categorie M Kg. 50/55/60 

09:00 Inizio Gara, a seguire premiazioni 

11:00-11:30 Peso + Random Categorie M Kg. 38/46/73 

 a seguire gara e premiazioni 

13:30-14:00 Peso + Random Categorie M Kg. 42/66/81/+81 

 a seguire gara e premiazioni 

 

SABATO 3 OTTOBRE  

ORE 17:00 – 18:00     PESO UFFICIALE DELLE CATEGORIE FEMMINILI 

AL TERMINE SI EFFETTUERANNO I SORTEGGI 

 

       DOMENICA 4 OTTOBRE        

Orario Descrizione 

08:00-08:30 Peso + Random Categorie F Kg. 44/52/63/70/+70 

09:00 Inizio Gara, a seguire premiazioni 

10:30-11:00 Peso + Random Categorie F Kg. 36/40/48/57 

 a seguire gara e premiazioni 

 

 

7. SISTEMA DI GARA 

La gara si svolgerà su n .  3  o  4  tappeti, in funzione del numero di iscrizioni, nel rispetto dei 

parametri stabiliti dalla Federazione, come indicato nell’allegato D del PAAF. 

Il Regolamento Arbitrale valido in tutte le Manifestazioni Federali definite all’Art.1 del PAAF 2026, 

salvo specifiche, è quello contenuto nel SOR IJF. 

Norme particolari e Deroghe al Regolamento Arbitrale IJF applicabili alla classe Esordienti B 

sono dettagliate nell’Allegato A del PAAF, ai sensi dell’Articolo 8, punti 2 e 3.  

Gli Atleti sono autorizzati a presentarsi sul tatami di gara indossando il judogi bianco e la 

cintura bianco o rossa, secondo l’ordine di chiamata. 

 

8. ISCRIZIONE ATLETI E PAGAMENTI 

L’iscrizione alla competizione avviene esclusivamente tramite il gestionale sportivo Coninet, 
attraverso il quale sarà possibile effettuare l’iscrizione degli atleti e il pagamento delle quote 
previste. Al termine della fase di registrazione, i dati saranno trasferiti al portale Judo Manager, 
utilizzato per la gestione della gara. 



La quota di iscrizione è pari a 25,00 € per le registrazioni effettuate entro mercoledì 23 

settembre (23:59). I pagamenti effettuati oltre tale termine e comunque non oltre lunedì 28 

settembre (23:59) saranno soggetti a una penale del 100% della quota di iscrizione.  
Sarà inoltre possibile iscriversi in sede di gara, prima del peso ufficiale del giorno precedente 

la competizione, versando una quota pari a 75,00 €. 
Le società sono tenute a verificare che i propri atleti risultino correttamente accreditati e 

inseriti nelle categorie di gara appropriate. In caso di anomalie, dovranno contattare 
tempestivamente l’Ufficio Gare oppure scrivere all’indirizzo e-mail dedicato 
judomanager@fijlkam.it  
Si ricorda che è possibile modificare la categoria di peso in sede di gara, purché ciò avvenga 
prima dell’inizio delle operazioni di peso del giorno precedente la gara. 
L’iscrizione si intende confermata esclusivamente a seguito del pagamento della quota 
prevista. Non sono previsti rimborsi delle quote di iscrizione per gli atleti assenti. 
 

9. ISCRIZIONE TECNICI ACCOMPAGNATORI 

Le società sportive possono registrare sul Gestionale Sportivo i Tecnici in rapporto al numero 

degli atleti regolarmente registrati e con quota pagata, secondo il seguente criterio: 

 1 atleta: 1 tecnico; 
 2 atleti: 2 tecnici; 
 da 3 a 6 atleti: 3 tecnici; 
 oltre 6 atleti: 4 tecnici. 

Si ricorda che, al fine di generare il Pass Tecnico, è necessario originare un movimento 

economico, pur trattandosi di un’iscrizione gratuita. 

La richiesta di PASS in sede di gara avrà un costo di 5,00 € da pagare direttamente 

all’organizzatore. 

 

10. CLASSIFICHE E PREMI 

Verranno premiati gli Atleti classificati fino al 3° posto ex equo. 

La classifica per società verrà stilata in base ai seguenti punteggi: 

10 punti all’Atleta 1°classificato; 

  8 punti all’Atleta 2°classificato; 

  6 punti agli Atleti 3i classificati ex-aequo; 

  4 punti agli Atleti 5i classificati ex-aequo; 

  2 punti agli Atleti 7i classificati ex-aequo. 

Le Società Sportive ed i relativi Tecnici classificatisi fino al terzo posto, separatamente nelle 

classi maschile e femminile, saranno premiati rispettivamente con coppe e targhe messe a 

disposizione dall’organizzazione.   

 

11. RESPONSABILITA’ 
Il comitato organizzatore declina ogni responsabilità in merito ad eventuali danni alle persone 

ed alle cose degli Atleti, dei Tecnici, degli U?iciali di Gara o terzi derivanti dalla manifestazione 

o in conseguenza di essa, prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione.  

 

12. STRUTTURE ALBERGHIERE 
Hotel Residence Ulivi e Palme *** 
E-mail: hotelresidence@uliviepalme.it        Pec: hotelresidenceuliviepalme@pec.it       

Tel: 070 485861    Mobile: 345 8036042       www.uliviepalme.it    

• Camera SINGOLA Standard € 64 a notte  

• Camera DOPPIA Standard € 89 a notte 

• Camera TRIPLA Standard € 119 a notte 



• Camera QUADRUPLA Standard € 144 a notte  

• Supplemento superior € 10 a notte 

• Supplemento superior plus € 25 a notte 

• Imposta di soggiorno (IdS) al costo di € 3 a persona al giorno (da pagare per i primi 5 

giorni consecutivi) 

• Prenotazione obbligatoria  

• Contatto diretto per menù personalizzati: Sig.ra Michela Castelli  351 6329994 

• Costo standard mezza pensione (cena) € 27 bevande incluse (¼ di vino o una birra, 

acqua e cestino di pane inclusi) 

• Supplemento posto auto € 15 a notte 

• Supplemento posto moto € 5 a notte 

………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

HOTEL QUADRIFOGLIO CAGLIARI *** 

Riferimento Sig. Alberto Piras  Tel: 070 543093 

Disponibilità max 10 camere 

• Camera SINGOLA € 70 a notte con colazione inclusa 

• Camera MATRIMONIALE Uso Singola € 80 a notte con colazione inclusa 

 Camera MATRIMONIALE o DOPPIA € 85 a notte con colazione inclusa 

PASTI: In convenzione con Ristorante attiguo all'hotel - con menù composto da primo, secondo 

con contorno, frutta o dessert: € 25 - bevande incluse.  

…………………………………………………………………………………………………………………………..……  

HOTEL ITALIA CAGLIARI*** (centro) 

Tel. 070 660410    E-mail: info@hotelitaliacagliari.com  

 Camera DOPPIA € 120 a notte con colazione inclusa 

 Camera TRIPLA € 150 a notte con colazione inclusa 

 Camera QUADRUPLA € 170 a notte con colazione inclusa 

 Imposta di soggiorno (IdS) al costo di € 3 a persona al giorno 

 ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

HOTEL 4 MORI CAGLIARI *** (centro) 

Riferimento Sig. Massimo  Tel: 070 668535 / 070 6848117 

E-mail: info@hotel4mori.it        www.hotel4mori.it    

 Camera DOPPIA € 100 a notte 

 Camera TRIPLA € 125 a notte 

 Camera QUADRUPLA € 170 a notte 

 Imposta di soggiorno (IdS) al costo di € 3 a persona al giorno 

È possibile aggiungere la prima colazione all'italiana (caffetteria, croissant, biscotti, fette 
biscottate, marmellate/nutella/burro/miele, yogurt, cereali, succhi, frutta fresca, acqua) al 
prezzo convenzionato di € 6,00 per persona al giorno. 
Le tariffe saranno valide solamente per le date del 3 e 4 ottobre 2026 per i partecipanti all'evento 
e loro seguito. La struttura non dispone di ristorante 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

HOTEL SARDEGNA CAGLIARI**** 

E-mail: info@sardegnahotelcagliari.it    www.sardegnahotelcagliari.it       Tel: 070 286245 

 Camera DOPPIA € 60 a notte con prima colazione 

 Camera DOPPIA € 84 a notte con mezza pensione 

 Camera DOPPIA € 108 a notte con pensione completa 

 Riduzione 3° e 4° letto 10 % 



STRUTTURE B&B 

 

SERENDIPITY (visibile su Airbnb – Booking) 
Riferimento Sig.ra Claudia Tel: 351 8725951      E-mail: caludia.talloru1987@gmail.com 

Località: Elmas (vicinanze aeroporto) 

• sino a 3 persone € 100 a notte 

• sino a 4 persone € 120 a notte 

• da 5 a 6 persone € 150 a notte 

Con possibilità navetta da e per Aeroporto – Sede Gara con piccolo contributo carburante 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ART GUESTHOUSE (visibile su Booking) 
Riferimento Sig. Enrico Tel: 393 0672365       

Disponibilità: 6 camere doppie e 2 camere doppie con possibilità 3° letto 

• Camera DOPPIA uso SINGOLA € 70 a notte senza colazione 

• Camera DOPPIA € 90 a notte senza colazione 

• Camera TRIPLA € 120 a notte senza colazione 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ALLA MARINA (visibile su Airbnb – Booking) 

Riferimento Sig.ra Bruna  Tel: 320 8243129  

Cagliari Centro      

• Camera DOPPIA € 60 a notte 

• Camera TRIPLA € 90 a notte 

5% di sconto dalla 3^ notte in poi 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
LIVING ROOM (visibile su Booking) 
Riferimento Sig. Andrea  Tel: 349 4233762       

Località: Pirri  

• Camera SINGOLA € 50 a notte con colazione 

• Camera DOPPIA € 65 a notte con colazione 

• Camera TRIPLA € 80 a notte con colazione 

• Camera QUADRUPLA € 65 a notte con colazione 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

ALTRE CONVENZIONI 

 

TAXI: Riferimento Sig. Cogliati Roberto  Tel: 348 1250500    (citare Trofeo Italia Judo) 

 

AUTONOLEGGIO: VR - VITARENT 

Tel: 070 2110135    E-mail: cagliari@vitarent.it 

(citare Trofeo Italia Judo) 

Orari: 08:00 – 23:00 

 

 
 

 


